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- Ai docenti interessati 

- Alle famiglie e agli alunni dell’IC “L. Chitti” 

       di Cittanova 

- Al personale ATA 

- Al sito web dell’Istituto 

 

 

OGGETTO: “M’illumino di Meno” – 16 febbraio 2024 - Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli  

                       Stili di Vita Sostenibili 

 

      Nell’ambito delle attività educative orientate a stili di vita ecosostenibili, il nostro Istituto “Luigi Chitti” 

aderisce, tramite iscrizione sul sito ufficiale, alla XX edizione della campagna di sensibilizzazione sul risparmio 

energetico “M’illumino di meno”, promossa da Rai Radio2 con il programma Caterpillar. 

L’iniziativa venne istituita, con Legge n. 34 del 27 aprile 2022, come Giornata Nazionale del Risparmio 

Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili il 16 febbraio, anniversario della data di entrata in vigore del 

protocollo di Kyoto (16 febbraio 2005), nonché prima edizione della campagna, con lo scopo di diffondere la 

cultura della sostenibilità ambientale e del risparmio delle risorse. 

Il nostro Istituto promuove l’adesione all’iniziativa, che può essere formalizzata anche da privati cittadini 

tramite l’iscrizione al sito: 

https://www.rai.it/milluminodimeno/aderisci.html 

e divulgando la propria adesione sui social tramite l’hashtag #milluminodimeno. 

Al personale e a chiunque voglia aderire privatamente si chiede, quindi, come gesto di attenzione 

consapevole verso il risparmio energetico, di spegnere simbolicamente dispositivi a consumo e luci non 

indispensabili per tutta la giornata.  

Per i docenti che vogliano promuovere l’attività in classe a sostegno dell’iniziativa, si ipotizzano interventi 

che abbiano ricadute sui comportamenti degli alunni, anche allo scopo di promuovere la centralità della loro 

persona nel veicolare comportamenti corretti verso la società e il territorio. 
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SUGGERIMENTI PER INTERVENTI DIDATTICI IN CLASSE: 

- realizzare post-it da attaccare in classe e/o portare a casa utilizzando le risorse dal Decalogo di 

M’illumino di Meno sul sito www.milluminodimeno.rai.it oppure i consigli disponibili nei testi in 

adozione (es. p. 33 di TONDO COME IL MONDO, classi terze plesso Marvasi), favorendo anche 

l’interdisciplinarietà degli argomenti; 

- attività da svolgere in classe, adatte a diverse fasce di età, disponibili sul sito www.festivalscienza.it 

ideate e messe a disposizione per la campagna dal Festival della Scienza di Genova. 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

(Dott.ssa Maria Antonella Timpano) 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 

   ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D. Lgs n.39/93 
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